
TARMO 97/98-JOUKKUEIDEN PELISÄÄNNÖT
PELAAJA VANHEMMAT VALMENTAJA
1. En kiusaa, arvostele enkä muutenkaan

aiheuta pahaa mieltä pelikavereilleni.
2. Kuuntelen, kun valmentajilla on minulle

harjoituksissa ja peleissä sanottavaa. Pillin
vihellys on merkki siitä, että valmentajilla on
asiaa.

3. Olen ajoissa paikalla ja keskityn peli –ja
harjoitustapahtumiin alkuverryttelystä
lähtien.

4. Kannustan muita ja annan kehuja hyvistä
suorituksista. Yritän olla positiivinen
tappionkin hetkellä.

5. Ilmoitan, jose en pääse mukaan peleihin tai
harjoituksiin.

6. Jalkapallo on taitolaji ja se vaatii paljon
harjoitusta. En lannistu heti, jos en osaa
uutta asiaa.

7. Harrastan joukkuelajia - otan aina
pelikaverini ja muun joukkueen huomioon
sekä noudatan sääntöjä ja reilun pelin
henkeä.

8. Tervehdin harjoituksissa ja pelitapahtumissa
tapaamiani ihmisiä.

9. En kiroile.
10. En koskaan vahingoita tahallaan vastustajaa.
11. Käyttäydyn hyvin joukkueemme

pelimatkoilla ja muissa yhteisissä
tilaisuuksissa.

12. Opettelen huolehtimaan itsestäni ja
varusteistani.

13. Yritän tehdä asiat aina niin hyvin kuin
osaan. Se riittää! Epäonnistumisia tulee
kaikille ja ne kuuluvat lajin luonteeseen.

1. Minun tehtäväni on kannustaa ja
huoltaa.

2. Pelin aikana annan valmentajille,
pelaajille ja tuomarille työrauhan.

3. Huolehdin, että lapseni tulee
harjoituksiin ja peleihin ajoissa.

4. Ilmoitan aina heti, jos lapseni ei pääse
peliin.

5. Osallistun yhteisiin talkoisiin yms., jos
vain pääsen.

6. Yritän toiminnallani aikaansaada
hyvää mieltä ja yhteishenkeä sekä
toimia positiivisena esimerkkinä
pelaajille.

7. En tupakoi kentän laidalla pelien tai
harjoitusten aikana.

8. Korostan koulunkäynnin ja muun
elämän tärkeyttä pelaamisen ohella.

9. Ymmärrän sen, että isossa ryhmässä
kaikkien tarpeita ei voida aina millään
huomioida riittävästi. Kerron
kuitenkin hyvässä hengessä
joukkueenjohdolle tai valmentajille,
jos jokin asia kaipaa parantamista.

10. Huolehdin omalta osaltani
turvallisesta kuljetuksesta harjoitus- ja
pelimatkoilla.

1. Muistan, että olen pojille tärkeä
henkilö ja roolimalli.

2. Annan positiivisen palautteen, kun
siihen on aihetta.

3. Suunnittelen treenit etukäteen.
4. Tervehdin harjoituksissa ja

pelitapahtumissa tapaamiani ihmisiä.
5. Pyrin luomaan positiivisen ja

kannustavan ilmapiirin. Se on tärkeää
varsinkin uusien asioiden
oppimisessa.

6. Puutun heti siihen, jos pelaajat eivät
noudata yhteisiä pelisääntöjämme.

7. Ymmärrän, jos pojilla on muita
harrastuksia tai väsyttää, eivätkä
osallistu aina harjoituksiin.

8. Toimin itse yhteisesti sovittujen
periaatteiden mukaisesti.

9. Olen aina paikalla ajoissa, kun on
minun vuoroni. Ilmoitan muille, jos en
pääse.

10. Muistan, että ei ole tärkeintä kumpi
joukkue pelin voittaa.
Henkilökohtaisten taitojen
opettaminen ajaa joukkueen
menestyksen edelle.

11. Opetamme poikia toimimaan osana
joukkuetta.

12. Pyrimme antamaan kaikille pelaajille
yhtä paljon peliaikaa. Huomioimme
muutenkin poikia tasapuolisesti.

13. Luotamme omaan osaamiseemme ja
tapaan toimia.


